DV 13 Av
48/10/_2925

ATELIERS CULINAIRES POUR TOUS AGES,
VISITES & DEGUSTATIONS

a LA FERME AQUAPONIQVE
DU CAMBRESIS




U PROGRAMME ...

DEGUSTATIONS AU MAGASIN LES VENDREDIS 17 &
SAMEDI 18 (PENDANT LES HEURES D’OUVERTURE)

ATELRS CULINAIRES ADULTES & ENFANTS (SUR
<§SERVATION NOMBRE DE PLACES I.IMITE)

COANIMES PAR LA
TALENTUEUSE RACHEL | | . )

1 ot \'\“\

MERCREDI 15 OCTOBRE : ATELIER P'TITS CHEFS (6ANS ET +)
VENDRED| 17 OCTOBRE : ATELIER ADULTES APéRO & SUSHIS
SAMEDI 18 OCTOBRE : ATELIER ADULTES INITIATION & LA
LACTOFERMENTATION & ATELIER “BRUNCH KIDS” (8 ANS ET +)

FERME AQUAPONIQUE DU CAMBRESIS
20 RUE DE FRANQUEVILLE 53266 HONNECOURT-SUR-ESCAUT




MERCRED| 15
OCTOBRE : ATELIER
P'TITS CHEFS
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15H-1TH

POUR QUI ? LES OANS ET +

13€, SUR RESERVATION

AV PROGRAMME :

CUEILLE TES COURGES, PREPARE TA SOUPE ET
RAMENE TON BOCAL A LA MAISON |
PENDANT QUE €A CVIT ... VIENS NOUS AIDER A NOURRIR LES TRVITES !
BONVS GOUTER : DEGUSTE & DEVINE LES INGREDIENTS
MYSTERE DES GATEAUYX !



VENDREDI 11
OCTOBRE : ATELIER
ADULTES APéRO &
SUSHIS |

18H-20H

> 2 ’

POUR QUI ? LES +18 ANS
28€, SUR RESERVATION

AV PROGRAMME :

APPRENEZ A PREPARER DES SUSHIS & mAKIS mAISON AVEC NOTRE
TRVITE AINSI QUE D'AUTRES DELICES POUR EPATER vOS INVITES A
L'APERO ...

REPARTEZ AVEC DES FICHES RECETTES & VOTRE BOX APERO.,
PARFAITE POUR TERMINER LA SOIREE



SAMED| 18 OCTOBRE :
ATELIER
LACTOFERMENTATION

POUR QUI ? LES +16 ANS

10€, SUR RESERVATION

AV PROGRAMME :

INITIEZ-vOUS A L'ART DE LA LACTOFERMENTATION
ET REPARTEZ AVEC VOTRE PREPARATION ET DES
IDEES RECETTES |



SAMED| 18 OCTOBRE :
ATELIER BRUNCH

POUR QUI ? LES +8 ANS
22€, SUR RESERVATION

AV PROGRAMME :

PREPARE TON BRUNCH ... ET RAMENE LE CHEZ TOI POUR LE
MANGER EN FAMILLE DIMANCHE
BONUS : PENDANT QUE €A CVIT, PARTICIPE AVX ACTIVITES DE LA
FERME (NOURRISSAGE DES TRVITES, JARDINAGE ...) |



