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ANIMATRICE   DIPLOMEE


BPJEPS AGFF 








CAT GYM


Palais des sports 


LE CATEAU               es








GYM ADULTES


 HOMMES ET FEMMES





MARDI 18H.30/19H.30


JEUDI 19H.15/20H.15





NOUVEAU  


FULL DANCE / MERENGUE / SALSA / CUMBIA / REGGEATON / DESTROZA /  PILATES / FLEXBALL














�





� EMBED Word.Picture.8  ���





RENSEIGNEMENTS 


N° 03.27.84.01.49 ou 


N° 06.78.03.28.20 ou


N° 07.81.34.25.81





 INTERNET : 


� HYPERLINK "http://catgym.free.fr" ��http://catgym.free.fr�





ADRESSE MAIL : 


� HYPERLINK "mailto:catgym@free.fr" ��catgym@free.fr�





IPNS photos CATGYM








GYM SENIORS


 HOMMES ET FEMMES





VENDREDI 10H/11H














INSCRIPTIONS 


Jeudi 5 Septembre 2013 à 18h30                                  ou au début des cours


COURS ADULTES : 65 € à l’année 


(Assurance comprise)                                                                             


COURS SENIORS : 53 € à l’année 


(Assurance comprise et possibilité de suivre le cours adultes)                                                                             





EXCLUSIF !!


TARIF JEUNE (-18 ans)   + TARIF SPECIAL COUPLE











ENTRETIEN PHYSIQUE et MEMOIRE 
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