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Fithess &
Pilates

Veneztester gratuitement les deux cours ZUMBA et FITNESS!

ZUMBA -~ avec Benedicte et Frédérique, nouvelle instructrice !
FITNESS : avec Francoise et Fredengue (Pilates).

Reprise des cours le lundi 7 janvier 2019

(inscriptions lors des coOurs) a la salle de danse du palais des sports du Cateau.
| syt da raghor an gl usess os)
Un oo machonl vons sora dernarnc

Renseigne ments Mme Glacet Michelle 03.27 84.21.02

LE JEUDI : 8h20/19h20

P NS



